PROGRAMA DE ACTIVIDADES 2013
CONCEJALIA DE MUJER E IGUALDAD
ASOCIACION DE LA MUJER “LA PURISIMA”

Curso de defensa personal para mujeres. Concejalia de Iujer.
16 de febrero de 17.00 -2000 h

IT Edicion: “Padres en el siglo XXI" Concejalia de Mujer.
6y 20 demarzoy 10, 17y 24 deabril de 930 —-11.00h

IMa Internacional de la MNmjer, 8 de marzo
& Semana de actividades Concejalia de Mujer
& Desayuno organizado porla Concejalia de Mujer en el Centro
“Reina Sofia” alas 1000 h
® Comida en Camping la Fuente a las 14.30 h, para continuar

con el dia programado para . Organizado por la Concejalia
de Mujer v la Asociacidn de la Mujer.

Conoce Mur cia, tu region. Concejalia de Mujer vy Asociacidn de la
Mujer.
Marzo Viaje deun dia

IV Edicion. El desarrollo fetal, el nacimiento v la salud del bebe.
Concejalia de Mujer.
Abnl

Taller de bolillos. Ascociacidn de la Bdujer.
Mayo

Participacion en el tradicional concurso de paellas. Asociacidn de
la hujer.
Fin de semana en Mayo.

Ciclo de charlas: Menopausia, desaarollo personal, padres con
jovenes adolescentes... Concejalia de Mujer.
Junio

Conoce Murcia, tu reg@on. Concejalia de Mujer v Asociacion de la
Idujer.
Juhio. Viaje de un dia

NO ME TIRES PONME EN TU NEVERA

Marcha nocturna de la mujer. Concejalia de Mujer v Asoctacidn
de la Mujer.
12 de agosto alas 23:00 h

Viaje a Madrid: Congreso delos diputadoes. Concejalia de Mujer.
Septiembre.

Curso de masajes. Concejalia de Mujer.
Sephembre

Taller de habilidades para la comunicacion. Concejalia de
MMujer.
Octubre

Dia Internarional Contra la Vielemcia de Geénero, 25 de
noviemhbre:
®* Semana de actividades. Concejalia de Mujer

Taller de reposteria de navidad: galletas decoradas, dulces
tradicionales navideiios... Concejalia de Mujer

Diciembre

Utras actividades perman entes:

Agua-aerobic. Martes v jueves de 9.00 - 1000 h

Taller de mamuahdades Viernes de 1700 —-1900h

INFOEMACION E INSCRIFCIONES EN EL
CENTRO SOCIAL “REINA SOFIA”
TH. 968685111 / 968686307 / 963685791
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Excmo. Sspmtamdento de Fortona Concejalia de Mhijer e [zualdad




